
【前期内科健診】 4月8日(水) 13：30から 【前期歯科検診】 6月26日(金) 9：30から 

園生活での保険について  

についについて  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こども園では、保育中にお子様が発熱した際は(38 度以上)で連絡 

を入れさせていただきます。38 度以上の熱でなくても、体調や園の感染 

状況によってはお迎えのお願いをする場合もあります。乳幼児は体調が急変す

ることも考えられるので、連絡を受けた際は早めのお迎えをお願いします。 

厚生労働省の「保育所における感染症ガイドライン」では、「24 時間以内に 38℃

以上の熱が出ていた場合は、登園を控えるのが望ましい」とされています。 

そのため前日の夕方や夜に 38℃以上の熱があった場合は、翌日熱が下がってい

たとしても園は休むのが望ましいでしょう。 

同じく厚生労働省の「保育所における感染症ガイドライン」では、登園再開の

目安は下記のように定められています。 

・24 時間以内に解熱剤を使っていない ・時間以内に 38℃以上の発熱がない  

・熱が 37.5℃以下である ・食事や水分が摂れている  ・全身状態がいい 

上記に当てはまったとしても、咳や鼻水など発熱以外の症状がひどいときは安

静にしたほうがお子さんのためになりますし、周囲の園児にうつしてしまうリ

スクもあります。 

発熱の有無など風邪症状だけでなく、重要なのはお子さんの様子です。食事が

とれていない時やぐったりして横になりたがる時は、自宅で安静に過ごしまし

ょう。園で他の園児と同じ活動ができそうかどうかも、判断のポイントになるか

と思います。 

熱がなくても気になる症状があれば病院を早めに受診することが早く治るコ

ツです。集団生活ということをご理解いただき、他児への感染を防ぎ、病気を 

長引かせないための配慮をお願いいたします。 

 

体調不良時のおねがい 

 ご入園・ご進級おめでとうございます。 

やわらかな日差しの中、新しい園生活のスタートです。 

 保健だよりでは、園の感染状況や子どもたちが元気いっぱい健

やかに過ごすための情報をお伝えしていきますので、どうぞよろし

くお願いいたします(*^-^*) 

令和 8 年４月１日   こぼうしこども 園 〇小児科医 

やまみこどもクリニック 

     澁川 靖子 医師 

 

〇歯科医 

  山田矯正歯科 

山田 宰士  医師 

〇薬剤師 

   ベース薬局山見町店 

      栗城 佐和子さん 

園医の紹介 こども園では年に二回の内科健診と歯科検診が義務付けられています。 

その際に診ていただく、嘱託医の医師を紹介します。 

 

※健診の結果は担任を通してお 知らせします。  

 

 園内で先月から続いている水痘ですが、水痘・帯状疱疹ウィルスは強力で、感染経路が飛沫・空気・

接触感染と多様な為に感染が拡大してしまったようです。潜伏期間が、一・二週間程なので現在も流行は

続いている状態です。 

症状としては、体が痒くて掻いていたり、発疹が出たと思ったら急に数が増えた、発疹に水を持ってい

た、そして発熱がみられることもあります。 

受診をする際は、園で流行していることを忘れずに伝えて下さい。また、兄弟が罹患している場合も、そ

の旨をお伝えください。 

水痘は軽く見られがちですが、重症化リスクを持つ感染症です。そのためには予防接種がとても有効で

す。2回接種が完了していれば、長期間にわたって高い免疫が保たれるのでまだの方は接種することをお

勧めします。 

また、園で発熱や発疹が見られた際には、保護者の方に連絡をいれますので、速やかなお迎えのご協力

をお願いいたします。受診していただき、水痘や感染性の発疹でないことがわかれば安心してお預かりす

ることができます。万が一、水痘と診断された場合は早めに薬を飲むことで重症化も防げます。 

ご理解・ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

  

水痘流行について  

【園でかけている保険】 

〇日本保育協会「保育園総合保険制度」 

 ・園内、園外での保育中の怪我 

 ・こども園での施設管理、業務遂行、提供した飲食物等に 

起因する事故 

 ・こども園が主催する行事に保護者が参加中の怪我 

 

〇日本スポーツ振興センター「災害共済給付制度」 

 ・園での日頃の活動中の事故や怪我 

 

【保護者会でかけている保険】 

〇「保護者活動総合保険」 

 ・保護者会が主催する行事中の

事故や怪我など 

   

   

   

 

 

   保険に加入することで 

園児はもちろん、保護者の方も安心し

て園生活を送れるよう万が一の事態に 

  備えています。 



 


